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Latter og tåra og et øyeblikk ro 
 

Ka e det som gjør at æ tåres så lett? 
Av musikk og en tekst, både luftig og tett 
E det strenga i sjela som då blir slått an 
Når æ høre en vakker sang? 
 
Ka e det som gjør at æ tåres så lett? 
Av en film der de tar om kverandre. 
E det minna i hjerte fra da æ va barn? 
Søkte tryggheit og trøst i et pappafang? 
 
Gje mæ et øyeblikk av sanselig ro 
Tel å tenke de store tankan 
Gje mæ et øyeblikk av sanselig ro 
Tel å tenke de gode tankan 

 
Ka e det som gjør at æ tåres så lett? 
Når æ ser at æ e i dine øya 
I et møte som kjennes så varmt og nært 
Æ høre hjerte banke under trøya. 
 
Gje mæ et øyeblikk av sanselig ro 
Tel å tenke de store tankan 
Gje mæ et øyeblikk av sanselig ro 
Tel å tenke de gode tankan 

 
Ka e det som gjør at æ tåres så lett? 
Av et bilde med Emma som smile så kjekt 
Et bestefarhjerte som svulmer av ømheit og savn 
Førr æ trur æ kan være ei havn 
 
Med latter og tåra, æ må snu mæ vekk 
Med latter og tåra, æ må snu mæ vekk 
Du ser at æ må snu mæ vekk 
 


